
Oppfølging av idre/spoli2sk plan 

Levanger idre/sråd 
Status pr 01.03.11 



Tema  Ak2vitet 
År/ 

periode  Status 
Anlegg 
Idre/, fysisk 
ak2vitet og 
friluEsliv  Anse/e en idre/skonsulent.  2011    
Anlegg 
Idre/, fysisk 
ak2vitet og 
friluEsliv 

Utarbeide retningslinjer for leie og prisseJng av anlegg‐/halleie for 
trening. Retningslinjene skal behandles poli2sk.  2011    

Anlegg 
Lage prioritert handlingsprogram for anlegg med utgangspunkt i 
idre/spoli2sk plan kny/et 2l spillemiddelbehandling  2011    

Anlegg 

Lage årlige prioriterte handlingsprogram for anlegg med 
utgangspunkt i idre/spoli2sk plan kny/et 2l 
spillemiddelbehandling.  2012‐2025    

Anlegg 
Etablere egen budsje/post for jevnlig vedlikehold og rehabilitering 
av anlegg/friluEsområder så de blir a/rak2ve å bruke.  2012‐2025    

Anlegg 
Planlegge og bygge anlegg for fysisk ak2vitet spesielt re/et mot 
frie ak2viteter for ungdom (f.eks rampe/urbananlegg o.l.),  2012‐2025    

Anlegg 
Ved planlegging, nybygging og renovering av skoler og barnehager 
legge 2lre/e for variert fysisk ak2vitet både ute og inne.  2012‐2025    

Anlegg 
Se på offentlige og private anlegg i sammenheng, for best mulig 
utny/else av ressurser.  2012‐2025    

Anlegg 
Igangse/e et arbeid for å kartlegge anlegg og bestemme hvilke 
ak2viteter de ulike anleggene kan brukes 2l.  2012‐2025    



Tema  Ak2vitet 
År/ 

periode  Status 

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv 

Legge 2l re/e for å videreutvikle samarbeidet mellom idre/en/
klubbene og utdanningsaktørene i kommunen (gr.skolene, vg skole, 
HiNT)  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv 

Innarbeide kunnskapen om posi2ve helseeffekter ved all fysisk 
ak2vitet hos befolkningen ‐ i forhold 2l forebygging, helsefremming 
og rehabilitering.  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv 

Evaluere stø/en 2l toppidre/ i Levanger kommune, og lage 
retningslinjer for de/e.  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv 

S2mulere 2l utvikling av idre/slagenes ak2vitets2lbud, slik at de 
oppleves a/rak2ve for flere brukergrupper  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv 

Etablere et samarbeid mellom innvandrertjenesten og idre/slagene 
for å ha kon2nuerlig fokus på Integrering av minoritetsspråklige.  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv 

Oppre/e stø/eordning for at idre/slagene skal etablere et 
lavterskel‐2lbud for fysisk ak2vitet for voksne i alle 
ungdomsskolekretsene i kommunen.  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv 

Oppre/holde ungdom sin deltakelse i idre/ gjennom målre/ede 
2ltak for å redusere frafall.  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv  Legge 2l re/e for kurs for ak2vitets‐/treningsledere.  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv  Legge 2l re/e for nye ak2viteter for å få et mest mulig variert 2lbud  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv  Arbeide for å etablere et forsøk for idre/sprofil i ungdomstrinnet.  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv  Arbeide for idre/sutdanning i videregående skole i kommunen.  2012‐2025    



Tema  Ak2vitet 
År/ 

periode  Status 

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv 

Etablere egen budsje/post for jevnlig vedlikehold og 
rehabilitering av anlegg/rekreasjonsområder så de blir a/rak2ve å 
bruke.  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv 

Skal 2lre/elegge skolenes uteområde og innhold slik at alle barn 
og unge er fysisk ak2ve 30‐60 minu/er pr. skoledag.  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv  Utvikle 2ltak for å øke fysisk ak2vitet blant kommunens ansa/e.  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv 

Legge 2l re/e for trygge skoleveier og s2mulere 2l at elever går 
og sykler 2l skolen.  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv 

Gi økonomisk stø/e 2l utgivelse av informasjonsmateriell om 
rekreasjonsområder / turs2er / skiløyper / muligheter for 
friluEsliv.  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv 

Legge 2lre/e for at ulike anlegg blir 2lgjengelige for uorganisert 
fysisk ak2vitet.  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv  Utvikle 2ltak for fysisk ak2vitet spesielt 2lre/elagt for eldre.  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv 

Utvikle 2ltak for fysisk ak2vitet spesielt 2lre/elagt for fysisk og 
psykisk utviklingshemmede (2lre/elegging ak2viteter).  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv 

Utvikle samarbeids2ltak mellom lag og foreninger, NAV og 
helsetjenestene i tråd med samhandlingsreformen.  2012‐2025    

Idre/, fysisk ak2vitet 
og friluEsliv 

Ta ini2a2v 2l et samarbeid med HiNT kroppsøvingsseksjonen om 
å følge et utvalg av befolkningen i planperioden for å måle effekt 
av enkelte av de 2ltakene som iverkse/es.  2012‐2025    


